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Ruuan hinta on noussut jo niin paljon, 
että se vaikuttaa olennaisesti siihen 

mitä ruokaa kaupasta ostan

%
suomalaisista on vähintään melko samaa 

mieltä.

-1 %-yksikkö vs. tammikuu 2023

Ruuan hinta on noussut jo niin paljon, 
että se vaikuttaa olennaisesti siihen 

miten hyvin voin huomioida 
vastuullisia valintoja ruokaostoksilla

%
suomalaisista on vähintään melko samaa 

mieltä.

-1 %-yksikkö vs. tammikuu 2023

Lähde: Pro Luomu ry / Kantar Agri, 2024



Luomua myytiin vuonna 2023

miljoonalla eurolla

 Edelliseen vuoteen verrattuna 
myynti laski 6%

 Luomun markkina-osuus 
v. 2023 1,9%
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• Luomun kuluttajabarometri 2023Aktiiviostajat = ostaa vähintään viikoittain, Säännölliset ostajat = ostaa kuukausittain 











Koulujakelutuetun 
luomumaidon 
käyttö kasvaa 

edelleen

Koulujakelutuettua 
luomumaitoa juotiin 

3,2
miljoonaa litraa 

lukuvuonna 2022-23

136 000
litraa enemmän 
kuin edellisenä 

lukuvuonna

25%
on luomua

Lähde: Ruokavirasto



Selvitys julkisten 
ruokapalveluiden
luomun käytöstä



Tietoisuus valtion luomutavoitteesta hyvä

Oletteko tietoisia 25 % 
luomutavoitteesta?

N=99

Kuinka monta % vastaajista

11%

89%

Ei Kyllä



Lähes 30% organisaatioista on asettanut 
luomutavoitteen

Onko omassa 
organisaatiossanne/ruo
kapalvelussanne tehty 

päätös 
luomutuotteiden 

käytön lisäämiselle?

N=99

Kuinka monta % vastaajista

67%
5%

28%

EI En osaa sanoa Kyllä

+4 %-yksikköä 
enemmän 
verrattuna 

vuoteen 2022 



+10 %-yksikköä 
enemmän 
verrattuna 

vuoteen 2022 

Luomun käyttö kasvanut vauhdikkaasti - jo yli 60% kertoo 
käyttävänsä edes yhtä luomutuotetta päivittäin

Käytämme luomuna.. (kuinka usein 
ruokapalveluissanne käytetään 

luomua seuraavista tuoteryhmistä?  
- kysytty 23 tuoteryhmää)

N=99

63%
15%

13%

5%
4%

päivittäin viikottain kuukausittain

harvemmin emme käytä



1. Hiutaleet ja suurimot (66% käyttää viikoittain)

2. Maito (40% käyttää viikoittain)

3. Maitojalosteet (30% käyttää viikoittain)

4. Kahvi (25% käyttää viikoittain)

5. Jauhot (24% käyttää viikoittain)

6. Tee (22% käyttää viikoittain)

SUOSITUIMMAT 
LUOMUTUOTTEET



LUOMUN KÄYTTÖÄ 
HALUTAA LISÄTÄ

Keittiöistä kertoo 
haluavansa lisätä luomua 
edes jossain tuoteryhmässä

N=99



1. Kasvikset, juurekset

2. Marjat (myös pakaste)

3. Hedelmät

4. Maito

5. Viljatuotteet (mm. ateriajyvät)

6. Kananmunat

LUOMUN KÄYTTÖÄ 
HALUTAA LISÄTÄ –

toivotuimmat tuotteet



Luomu 2.0 – Suomen kansallinen 
luomuohjelma vuoteen 2030

”Luomua on kehitettävä koko 
ruokajärjestelmän yhteistyöllä ja niin, että se 

huomioidaan kaikessa ruoka-alan 
kehittämisessä ja resurssien jakamisessa.”



Luomu 2.0 – Suomen kansallinen 
luomuohjelma vuoteen 2030

Tavoitteena peltoalasta 25% 
luomutuotannossa vuonna 2030.





1. Luomun kulutuskysyntä kasvaa.

2. Ammattikeittiöiden luomun käytön lisääminen. 

3. Luomuelintarvikkeiden jalostusaste nousee. 

4. Suomesta merkittävä luomutuotteiden viejämaa. 

5. Tuotannon lisääminen. 

6. Luomukeruualueen kasvattaminen. 

7. Luomuvesiviljelyn käynnistäminen. 

8. Luomuosaamisen ja tiedon lisääminen. 

9. Lainsäädäntö ja valvonnan kehittäminen. 


